Ablaufplan

Zeitplanung VDH DM THS 11.10.2009 Westerlandstadion/Sylt

GL 5000 m
18 Teams
GL 2000 m
29 Teams

07:30

08:00 08:30 09:00 09:30

Gruppe 1
Jugendklasse weiblich
7 Teams

ménnlich 1 Team

Gruppe 2
Aktivenklasse weiblich
ab 16 Jahre

21 Teams

Gruppe 3
Aktivenklasse méannlich
ab 16 Jahre

22 Teams

07:30 - 09:50 Uhr 140 Minuten

Gruppel

Jug

weiblich /

8 Starter ~ 48 min

gendklasse

maénnlich

Gruppe 2
Aktivenklasse weiblich ab 16 Jahre
21 Starter ~ 126 min

Gruppe 3
Aktivenklasse ménnlich ab 16 Jahre
21 Starter ~ 126 min

Hurdenlauf

Slalomlauf

Hindernislauf
(nur Schragwand)

Siegerehrung

VDH Obmann fir Hundesport

10:00 10:30 11:00 11:30
L
10:00 - 10:45
11:00 - 11:45
‘ Ring 1 ‘
‘ Ring 2 ‘
Ring 3 ‘

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

Sammeln der Startgruppen 10 Minuten vor ersten Star

tim Bereich der Aufwarmzone. Hierzu bitte Hinweise

im Stadion beachten

16.09.2009/09:43

12:15-12:50 ‘ ‘ 12:55- 14:10 14:15- 15:30
L
ort Gr2 Gr3
8 21 min 21 min
min
Grl Gr2 Gr3
12 min 30 min 30 min
Gri Gr2 Gr3
8 min 21 min 21 min

16:00 16:30

16:00 Einmarsch

zur Siegerehrung
T T
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